
    Comitato distrettuale
       Service Nazionale
       Lion Giuseppe Lio

Consigli dal Comitato per trattare nei Club il Service Nazionale:
“Progetto  Martina  parliamo  ai  giovani  dei  tumori.  Lezioni  contro  il 
silenzio”

ORIGINI DEL SERVICE
Il Service è la diretta filiazione di  un progetto curato per anni da medici 

Lions  del  Veneto,  che,  ispirandosi  all’eredità  morale  lasciata  da  Martina,  una 
ragazza  morta  per  un tumore mammario  (alcuni  brani  del  suo testamento:  “i 
giovani  vengano  educati  ad  avere  maggior  cura  della  propria  salute…certe 
malattie  nei  giovani  hanno conseguenze  pesanti”),  continuano  ad  impartire  a 
Studenti  di  scuole  superiori  di  2°  grado  lezioni  mirate  alla  conoscenza, 
prevenzione e diagnosi precoce dei tumori giovanili. 

Tale progetto, cresciuto nel tempo, è stato prescelto al Congresso nazionale 
Lions di Torino quale Service nazionale.

OBIETTIVI DEL SERVICE
1. Informare  i  giovani  sulle  modalità  di  lotta  ai  tumori,   sulla  possibilità  di 

evitarne alcuni,  sull’opportunità della diagnosi tempestiva e sulla necessità 
di impegnarsi in prima persona.

2. Dare tranquillità: è indubbio che il sapere come affrontare una malattia,  il 
sapere  che  ci  si  può  difendere  e  che  si  può  vincere,  dà  tranquillità.  
In breve, la lotta contro i tumori richiede conoscenza ed impegno personale, 
richiede,  quindi,  “cultura”  ...   e  la  Scuola  è  la  culla  della  Cultura.  
In  collaborazione  con  i  Comitati  Lions  Quest  e  Poster  della  Pace  (per  i 
contatti con le Scuole), l’impegno prioritario di noi Lions e del Comitato, in 
particolare,  è  quello  di  educare  i  giovani  a  considerare  la  vita  un  bene 
prezioso ed a sentirsi impegnati, personalmente, nella sua difesa. 

METODOLOGIA ATTUATIVA
1. I vari Club LIONS e LEO sono invitati ad impegnarsi affinché, con periodicità 

annuale, le scuole secondarie di 2° grado organizzino incontri  informativi-
formativi con gli alunni delle classi III o IV e, su richiesta, con i loro genitori.

2. Le conferenze sono tenute da medici, anche non Soci LIONS, ma gli incontri  
sono sempre coordinati da un Socio Lion che mantiene continui contatti con 
il  Comitato  distrettuale  (Referenti  di  Circoscrizione).   Agli  Studenti  viene 
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chiesto di compilare un questionario di apprendimento-gradimento in modo 
da monitorare e migliorare il contributo offerto. I dati raccolti dai Referenti 
di  Club  e  consegnati  ai  rispettivi  Referenti  di  Circoscrizione  verranno  da 
questi inviati al Responsabile distrettuale del Service per la elaborazione e 
loro invio al DG Delegato del Multidistretto. Il coordinamento centralizzato 
LIONS offre  garanzia  che venga sempre  condiviso  e rispettato  l’obiettivo 
prioritario  del  progetto:  dare ai  giovani  informazioni  utili  gratuitamente e 
senza secondi fini.

3. Le diapositive per le lezioni e le relative didascalie sono pronte, suddivise in 
capitoli  e  disponibili  in  formato  elettronico.  Un  comitato  scientifico 
pluridisciplinare aggiorna periodicamente le lezioni. Ogni studente riceve un 
pieghevole a colori di 3 ante con la sintesi delle informazioni ricevute.

4. Autorizzazioni scolastiche e rapporti con le scuole: al Responsabile ed al Vice 
Responsabile spetta il compito di ottenere dai Direttori generali degli USR 
(Uffici scolastici regionali) l’autorizzazione allo svolgimento delle lezioni nelle 
aule delle scuole interessate delle tre Regioni del Distretto; ai Collaboratori 
(Referenti di Circoscrizione, Presidenti di Circoscrizione e di Zona, Referenti 
di Club) spetta, secondo le proprie competenze e conoscenze, il compito di 
coordinare modalità e tempi delle lezioni con i Dirigenti Scolastici locali.

INFORMAZIONI
IL PROGETTO MARTINA è un service a “COSTO ZERO” sia per i Club Lions che 
per  le  Scuole. Nel  sito  www.progettomartina.it si  trovano  tutte  le 
informazioni necessarie.
 Il  Coordinatore  di  Club  può  richiedere  al  Comitato  distrettuale  la 
password per l’accesso ai file riservati con possibilità di scaricare tutto il 
materiale necessario.
Lodevoli preesistenti iniziative dei Club sul tema neoplasie (conferenze periodiche, 
“punti di ascolto”, screening preventivi, ecc.) possono affiancare il Service, non 
fagocitandolo,  ma  rispettandone  autonomia  ed  identità:  ricordiamo  che  il 
pilastro del Service è costituito dalle lezioni impartite da medici scelti 
dai Lions.  Sosteniamo in sinergia  d’intenti  l’opera delle  Istituzioni  a carattere 
nazionale già attive nel sociale per le strategie antitumorali.
Il “Progetto Martina” opera su ragazzi, tutti fortunatamente lontani da patologie: il 
nostro intervento deve essere percepito, non come l’imposizione artificiosa della 
sfida  ad  un  fantasma  che  ancora  alcune  sacche  di  pregiudizio  vorrebbero 
esorcizzare con il silenzio, ma come un aiuto ponderato per assicurare ai  giovani 
ed alle famiglie sicurezza e tranquillità, ed uno stimolo affinché l’approccio virtuale 
alle malattie tumorali susciti nei giovani sensibilità e rispetto non soltanto verso la 
loro  salute,  ma anche verso chi  vive  la  malattia  nella  solitudine  della  propria 
sofferenza: il malato di tumore, qualunque volto abbia.
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Comitato Distrettuale, nominato dal Governatore:
Responsabile: Giuseppe LIO Lions Club Foligno 
Tel ab. 0742 358280 cell. 335 8098932 
e-mail: giuseppe. lio.t16y@alice.it 

Vice Responsabile: Alfredo VILLA, Lions Club Assisi 
Tel uf. 075 5783174 ab. 075 33665 cell. 330 646436 
e-mail: villalf@libero.it 

Referenti:
1^ Circoscrizione: Agostino D’ONOFRIO, Lions Club Latina Host 

Tel. 0773 621024 cell. 338 2530069 e-mail : agostinodonofrio@gmail.com 

2^ Circoscrizione: Giuseppe COMANDA, Lions Club Anzio Nettuno 
Tel. Uf. 06 9863951 cell. 338 1324577 e-mail: berenicemancini@alice.it 

3^ Circoscrizione: Anna Maria GALANTI, Lions Club Roma Nomentanum 
Tel ab. 06 5501844 cell. 335  8091921 e-mail: annamariagalanti@libero.it 

4^ Circoscrizione: Carla MARCONI, Lions Club Civitavecchia S. Marinella Host 
Tel. Ab. 0766 25186 celi. 348 6418930 e-mail: carla.marconi@tiscali.it 

5^ Circoscrizione: Gabriella DE MATTEIS, Lions Club Rieti Flavia Gens 
Tel. Uf. 0746 278766 ab. 0746 484848 Cell. 335 8014835 
e-mail gabriella.dematteis@emai1.it 

6^ Circoscrizione: Gianfranco GROSSO, Lions Club Carloforte 
Tel. Uf. 0781 875126 Ab.0781 854805 cell 338 6190244 
e-mail gfgrosso@tiscali.it 

7^ Circoscrizione: Luciano ADDIS, Lions Club Tempio Pausania 
Tel. Uf. 079 678261 Ab. 079 630389 e-mail addisluciano@tiscali.it

8^ Circoscrizione: Adriano PETRELLI, Lions Club Narni 
Cell. 3355910229  e-mail adrianopetrelli@alice.it 

9^ Circoscrizione: Maurizio SILVESTRI, Lions Club Spoleto  
Tel ab. 0743 220811 Cell. 3483900129 mail silvestrimaurizio@yahoo.it 
 

Un abbraccio e buon lavoro a tutti 
Giuseppe Lio e Alfredo Villa
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